VI.

Pravidla pro trenérskou cinnost (trénovani)
v tenisovém arealu Slavoje Litomeérice z. s.

Ugelem je stanoveni zakladnich pravidel pro provadéni trenérské éinnosti v tenisovém arealu Slavoje Litoméfice
a zamezeni nekontrolovaného vyuzivani majetku a prostfedkd Slavoje Litoméfice k provozovani vydéle¢nych a
komerénich aktivit.1

Za trénovani tenisu se povazuje kazda Cinnost na dvorci i mimo néj, ktera vykazuje znaky vyuky tenisovych
dovednosti a uderovych technik s vyuzitim tréninkovych pomucek, metod, rad a pokyna.

Za komerc¢ni trénovani se arealu Slavoje Litoméfice z. s. povazuje:

a) Kazda hra na dvorci s vice jak Ctyfmi mici, pokud se nejedna o ,oddilovy“ trénink, tréninkovy sparing
zavodnich hracd oddilu (vékovych vrstevniki), i trénink ¢lenl rodiny?2.

b) Kazda aktivita v prostoru tenisového arealu s vyuzitim riznych tréninkovych pomucek, pokud se nejedna o
,oddilovy” trénink, &i trénink ¢lent rodiny.

Jakoukoliv trenérskou Cinnost (oddilovou i komeréni) mohou v tenisovém aredlu Slavoje Litoméfice vykonavat
pouze oddilovi trenéfi, ktefi:

Splau;ji kvalifikaéni podminky pro provadéni trenérské ¢innosti stanovené VTO.3
Maiji na uvedenou trenérskou ¢innost vystavené zivnostenské opravnéni.

Jsou drziteli certifikatu o koleni prvni pomoci organizované CCK Litoméfice.
Maiji s oddilem uzavienou pisemnou Dohodu o provadéni trenérské Cinnosti.
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Trenéfi mohou na antukovych dvorcich trénovat pouze Eleny oddilu. Maji povoleno trénovat i po skupinkach
(zejména nejmladsi kategorii) a vyuzivat k tomu rdznych tréninkovych pomucek a vétsiho poctu micd. Trénink
na dvou antukovych dvorcich sou€asné smi vést trenér pouze u mladSich kategorii a pouze ma-li na druhém
dvorci k dispozici minimalné jednoho asistenta (trénink smi probihat pouze na dvou bezprostfedné sousedicich
dvorcich).

Komeréni trénovani dospélych osob je vzhledem ke kapacitnim moznostem arealu a preferenci trénovani
mladeze omezeno. Z uvedeného dlvodu maji trenéfi dospélé svéfence limitovany v Dohodé o trenérské
¢innosti.*
K trénovani se vyuzivaji zejména dvorce €. 5, 6 a 7. Na ostatnich dvorcich je povoleno trénovani zpravidla®:

a) Kdyz je dvorec €. 7 obsazen jinym tréninkem, nebo

b) kdyZ na sousednim dvorci probiha také trénovani.

K tréninkim se vztahuji néktera vybrana pravidla Provozniho a Hraciho fadu.

Vybor tenisového oddilu

L pro poradani letnich tenisovych skol a kurzi plati samostatna pravidla.

2 Za rodinné ¢leny se ve smyslu téchto pravidel povazuji: rodi¢e, manzelé, druh a druzka, déti, vnoucata.

3 Minimalné 2.trenérska tfida.

4 Pocetni kvota dospélych svéfencii se rozdéli do jednotlivych hracich rezimii tak, aby co nejméné ¢asové a prostorové omezila moznosti aredlu k trénovani
déti (jména dospélych Clenti-svérenct trenér nahlasi VTO/ do kvoty se nezapocitavaji zavodni hraci oddilu/).

4 Neplati pro komeréni trénovéni.



